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EJLN NI ORIENTACOES APOS REALIZACAO DE
¥ Indaiatuba ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA

MEDICINA ESPECIALIZADA

Apds o exame, dé preferéncia a alimentos leves. Evite alimentos fermentativos como doces,
refrigerantes, pdo, massas e frituras. NAO CONSUMIR BEBIDAS ALCOOLICAS.

Os medicamentos sedativos que foram utilizados para o seu exame provavelmente ainda
causardo certa sonoléncia durante o dia. A reacdo ao medicamento e sua eliminacdo do
organismo varia de pessoa a pessoa. De qualquer forma, ndo é aconselhavel dirigir
automoveis, trabalhar com maquinas perigosas ou exercer outras atividades que exijam
atencdo neste dia.

Caso tenham sido realizados procedimentos complementares como por exemplo
polipectomia(s), bidpsia(s) ou dilatacdes vocé serd avisado. E importante a atenc3o para alguns
sinais que podem aparecer apds o procedimento: sangramentos, febre, dor abdominal. Caso
apresente algum destes ou outro que lhe preocupe, recomendamos que o paciente ou seu
responsavel comuniquem o Servigo de Endoscopia ou procure o pronto-socorro.

Retorne o quanto antes com a medica¢do de seu uso habitual. Avise SEMPRE o médico quais
os medicamentos que faz uso, alguns deles poderdo ser suspensos por um curto periodo de
tempo apds o exame.

Apods o exame, o(a) paciente foi liberado(a) em boas condi¢cbes apds periodo adequado de
observacao. Este folheto de orientagGes foi entregue ao acompanhante responsavel.

Guarde o laudo da sua endoscopia e traga-o para quando vier fazer um controle deste exame ou
de qualquer outro relacionado.

A interpretagao do resultado deste exame e a conclusao diagndstica sdao atos médicos,
dependem da andlise conjunta dos dados e demais exames do paciente.

Duvidas? Entrar em contato:
Dr. Sergio Gnatos Lombardi: (19) 99791-3252

C L |' NIl CA Dr. Augusto Pincke Cruz Carbonari: (19) 99604-0645

Dr. Marcelo Castioni Santiago: (19) 97110-7733

U N N I Dr. Murilo Folharini Catalano: (19) 99833-5453

> Indaiatuba (19) 33291470 ou WhatsApp (19) 99967-7979

segunda a sexta-feira das 8 as 12h e das 13 as 17h.
Rua Rita Bueno de Angeli, 55. Jardim Esplanada Il. Indaiatuba-SP



